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1. CONSTRUCTION DURABLE

1.0. PREAMBULE

La créche Archiducs est destinée & accueilir 48 bébés.

Il s'agit d'un seul batiment de plein pied, d'une surface de 1.097m?, a moitié enterré dans le
terrain en pente et recouvert d'une foiture verte accessible,

La creche est ouverte de 07 :00 & 19 :00 environ.

1.1. LE CONCEPT ENERGETIQUE

Le concept énergélique du projet de la créche « Archiducsy tenle de concllier un climat
intérisur confortable avec une consommation d'énergie trés basse.
La qualité du climat ambiant doit y étre optimale, tant pour assurer le confort des enfants et du
personnel que pour assurer une hygiéne correcte dans les différents espaces, Un climat agréable
est indispensable, en été comme en hiver. afin gue les enfants puissent jouer, manger, se reposer
en toute sécurité,
Voila pourquol, en fouf temps :

- latempérature doit s'inscrire entre 18° et 22°,

- les consommalions d'énergie doivent étre réduiles grice & une congeplion

architecturale adéguate,

- l'utilisation d'énergies altemnatives doit &tre oplimisée.
Les eléments suivants restent & véiifier par le bureau d'études F1l :

- débit total de venlilation nécessaire dans le batiment,

— nécessité ou non d'un fransformateur et d'un groupe de secours,

Ci-dessous sont explicités les différents élémenls contribuant & la conceplion énergélique
durable de la créche « Archiducs ».
1.1.1. Isolation

Par I'enfouissement du béatiment dans le terrain, la surface de fagade exposée aux rigueurs

climatiques est réduite, ce qui permel de imiter les pertes de chaleur en hiver ef tes besoins en
refroidissement en élé.

Afin de minimiser les pertes de chaleur, les murs de facade el Jes dalles de ioiture sant fortement

isolés au moyen de laine de roche (10cm d'épaisseur pour les murs ; 15cm d'épaisseur pour les
dalles de toiture).

De méme, la dalle de sol est isolée d'une maniére specifique pour permetire un chauffage par
rayonnement de sol,

1.1.2, Etanchéité a 'air

Pour assurer un bon fonctionnement des installations de ventilation, une attention particuliére est
prétée a I'étanchéité a I'air dans le batiment. Les courants d'air incontrolés et les pertes de
chaleurs qu'ils enfrainent sont ainsi limités,

Concrétement, lo peau du béatiment est rendue la plus élanche possible en soignant 1ous les
raccords enlre les différents éléments consiructifs de facade ef de foiture. De méme, I'enirée
s'effectue por un espace tampon.

1.1.3. Qualité de I'air

De moniére é limiter la propagation des maladies, I'nstallation de ventilation fonctionne par
zone,
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La qualité de I'air est assurée por un systéme de venfilation mécanique avec récupération
d'énergie.

De petites unites de traitement d'air sont disposées dans le taux-plafond des espaces technigques
etfou de rangement,

Un systéme d'échangeur est placé sur la ventilation, En hiver il chauffe I'air de ventiation avec la
chaleur de I'air vicié avant son évacuation. En été, il rafraichil I'air de ventilation, 80% de la
chaleur ou du froid sont ainsi récupérés.

L'air vicie est évacué en foiture; certaines coupoles sont ouvrantes afin de favoriser un free-
cooling I'été.

Une chaudigre au gaz compléte le systéme.

1.1.4, Coniort en éié

Grace & un éclairage naturel optimal des différents locaux de jour, complété par un éclairage
artificiel efficace au moyen de luminaires de type Biolux, la charge themmique du batiment est
limitée.

U'éclairage naturel est offert par de nombreuses hautes baies vitrées s'étirant du sol au plafond
et par un éclairage zénithal complémentaire {coupoles). Le surplomb de la toiture par rapport
aux facades permet de réduire les apports sclaires qui pourrgient surchauffer le batiment.

Option : pour refroidir I'alr de ventilation ainsi que les planchers, une pompe a chaleur & circuit
fermé pourrait éfre prévue,

1.1.5. Coniort en hiver

Le confort est assuré par un rayonnement de sol généralisé muni d'une régulation par local, Il est
complété par une ventilation avec récupération d'énergie ce qui aulorise une ventilation en
tout gir neuf.

L'isolation de la peau du batiment sera calculée de fagen & ce que le bilan des besoins annuels
en chauffage soit optimal.

La choudiére au gaz est du fype & ventouse murale : pas de cheminée en foilure. La chaudiére
dlimenie & basse température les circuits du plancher chauffant : les locaux sonl chauffés &
maximum 22°¢, les dorfoirs & 18°C, les circulations & 18°C ; le batiment est fermé au sud ce quii
limite I'impact des surchauffes.

1.1.6. Eau chavde sanitaire

Des pannecaux solaires, parfaitement orientés vers le sud sont disposés le lorig de lo limile
mitoyenne, de maniére & produire 50% de I'eau chaude des sanitaires el de o cuisine. Les aulres
50% sont produits par une chaudigre au gaz.

Les circuits d'eau chaude sanitaire en boucle sont isolés,
1.1.7. La consommation d'eau potable

Celle-ci poundif &tre minimisée gréice & la récupération de I'eau de pluie des toitures et & son
ulilisation pour!'arrosage.
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1.2, LEDEVELOPPEMENT DURABLE DANS LA CRECHE « ARCHIDUCS »

L'approche est basée sur les 14 critéres définis par le CSTB [Centre Scientifique ef Technigue du

Batiment en France) dans le «Référentiel Technique de Certification n de janvier 2008, 1is sont

établis dans le cadre de lo démarche HQE® (Haute Qualité Environnementale), disponible sur le

sile Infemet www.assohge,org,

Les moyens praliques visant & répondre a ces critéres, sont repris parmi ceux que proposent |

- le SBR (Stichting Bouwresearch aux Pays-Bas), dans le cadre de la démarche « Duurzaam
Bouwenn (DUBOY.

- le " Green guide fo specification” {Jane Andersan & David Schiers Blackwell Publishing 2004,
G.B.). en ce qui concermne le choix des matériaux.

1. La relation du batiment avec son environnement
1.1. L'aménagement durable de la parcelle

Ce projet vise la cohérence de 'aménagement de la parcelle avec celui plus global des
environs, Cetle cohérence est poursuivie & plusieurs niveaux,

1.1.1. L'énergie

Par sa conception architecturale, le projef minimise les bescins en énergie (enfouissement partiel
du batimenl ; isolation poussée ; étanchéité & I'air).

[cfr. Le concept énergétique).

1.1.2. Llesdéchets

La gestion des déchets d'expleitation pourra étre optimisée grace & un systéme de colecte
séleclive qui concernera tant les déchets générés par le personnel que ceux produits par les
enfants et leurs parents. Elle est prise en charge par la créche elle-méme.

[cfr. Chapitre &),

1.1.3. Lleau

Une attention particuliére est accordée au Iraitement des eaux poliuées, provenant des aires
carrossables et du baiiment, avant qu'elles ne soient rejetées dans le réseau.,

La gestion des eaux pluvidles des parkings est optimisée par la rédlisation d'espaces veris plus
etendus et par un coefficient d'imperméahilisalion le plus faible possible.

{cfr. Chapitre 5),

1.1.4. LUassainissement

La créche envisage I'ufilisation du site actuel dans une oplique de développement durable
répondant “aux besoins du présent sans compromettre la capacilé des générations futures &
répondre aux leurs".
En fonction des éludes de sol et si nécessalre, |'éventuel assainissement du site sera autani que
possible réalisé par excavation partielle et par traitement in situ, de manigre & limiter

- les émissions (e.a. CO2) parles camions, les grues, ste.

- les émission de poussiére dans |'atmosphére [moins de terassements),

- les dégdls auxinfrastructures routigres (moins de transports).

1.1.5. l'aménagement

Limplantation de la créche sur le terrain se fait dans un coin, de maniére & libérer au mieux
I'espace dispenible, tout en profitant de sa pente naturelle.

(11) Des terassemenls important sonl nécessaires vu la configuralion existante du terain ; les

terres sont déplacées sur le site, on ne les évacue pas ou un minimum. Elles sont réutiisées au-
dessus et en périphérie de la créche.
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Les écosystémes actuels sont préservés par une grande présence végétale, et par I'utilisafion
d'espéces végétales locales tels que des érables champéires, des chénes fasligiés, des tilleuls et
des charmes.

{9} les plantations se font sous le contréle de M. Waterlof, responsable des espaces verls de
Watermael-Baitsiort ; pour la toiture, il est proposé un jardin des senteurs; les abords sont
consfitués & plus de 50% de surfaces absorbantes : dans le jardin un chemin éfroit méne &
I'enirée ; ailleurs, hors plantations, les surfaces sont engazonnées.

Grace a un aménagement «de plain-piedn, 'accessibiliié inlégrale du site est assurée, y
compris pour les personnes & mobilité réduite.

Une extension future de la créche est envisageable.

[9-) les limites du terrain sont modifiées suite & des accords avec la pépiniére ; la commune en
fixera les nouvelles imites ; il est précisé que, suivant la norme ONE, Ie jardin doit faire qu minimum
2.000 m2; il est cléturé et demeure sous le conlrdle visuel permanent de la direcirice et de son
assistont, |l s'agit d'un espace privé, mais visuellemenli offert & tous les riverains et qux passants,

1.2. Une qualité d'ambiance des espaces extérieurs pour les occupants

Lla créche accueille les enfants et leurs parenis dans une ambiance sereine, calme et

hamonieuse afin qu'ils puissent se développer au mieux. La qualité de ses espaces extérieurs est
assurée selon plusieurs critéres,

1.2.1 Lo qualité acoustique

L'enfouissement du batiment, combiné avec les nombreuses plantations, minimise les nuisances
sonores provenant de la route de transit voisine,

[22) les parois intérieures sont en magonnerie lourde {14cm) pour des raisons acouslique et pour
supporter le poids de la toiture végétale,

{32) pour des raisons acoustigues, les menuiseries Intérisures en bois, sont pourvues de vitrages de
securité doubles (4.12.4 trempés). Les portes sont pleines ou vitrées selon les locaux et munies de
joints préformés acoustiques ; des tentures acoustiques revétent les menuiseries vitrées, elles ne
propagent pas l'incendie et sont traitées contre les allergies.

1.2.2. La qualité visuelle

Des vues agréables sont créées gréce ¢ un aménagement paysager. L'herbe « folle » des buttes
créées au-dessus de la créche renforce 'infégration dans le paysage naiurel exislant. Depu’s lo

route, la vue sur la parcelle est également agréable, puisque lo conlinuité de la verdure est
assurée,

Les dires de jeux destinées aux enfants s'intégrent harmonieusement dans 'aménagement
extéreur de la parcelle.

1.2.3. La qualité de I'air

La présence végéidale importante, composée uniquement d'espéces non-allergénes, purifie |'air.
La gestion etficace des déchets et leur stockage dans un endroit clairement délimité assure la
qudlité olfactive de I'alr,

1.2.4, La qualité lumineuse

La pollution lumineuse est limitée grace & 'ufifisation d'une lumigre blanche neutre du type
Biolux. Une étude de la lumiére assure une puissance lumineuse adapiée & chaque endrait,

1.2.5, Llasécurité, les acces
La sécuiité des lleux est assurée par une organisation fluide et impide des différents flux.

Le parking est disposé le long de la chaussée, devant la créche. Il comprend 5 places. Depuis le
parking. les parents se rendent & pied & la créche,
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Un equipement implanté & proximité de I'entrée de la créche est prévu pour recevair les vélos
du personnel.

La disposition des voitures et des vélos & proximité du batiment assure le controle social des
utilisateurs sur leur véhicule depuis la créche,

Le nembre d'emplacements de parking automebile (5 places) répond aux besoins de la créche,
Un systéme d'eéclalrage efficace contribue également & la sécurité d'utilisation des lieux.

1.2.6. Llafenciionnalité

Une delimitaticn claire enire les espaces publics et les espaces privés, une organisation impide
des espaces, fant intérieurs qu'extérieurs, disposés en suivant une progression logique, ainsi

qgu'une accessibilité optimale pour fous les ulilisateurs, y compris peur les persannes & mobilité
réduite, assurent la qualité fonctionnelle de la créche.

1.2.7. La gestion des éléments naturels

Gréice ou surplomb de la toiture, les espaces extérieurs tels que le préau et le parvis d'enirée
sonf protegeés du soleil et de la pluie. Il en est de méme pour les fagades.

La couverture végétale élargie, composée de haies, d'arbres et d'herbes hautes, constitfue une
surface rugueuse limitant l'inconfort di au vent,

{16} Un drainage peériphérque protége le batiment des infiltrations, en particulier pour le
souténement sud.

2. Les choix consfructifs pour une consiruction durable et adaptable

L'aménagement de la créche est adaptable : par sa disposition et ses espaces généreux de
circulation, 'utilisation de la créche est modulable et flexible,

2.1. Les choix constructifs pour une facilité d'entretien

Les matériaux utilisés pour I'oménagement du  batiment et de ses abords, sont choisis en
accordant une atention toute porticuliere & leur pérennité.

2.1,1, Aménagement des abords

Les essences des plantes selectionnées sont d'une grande robustesse et d'une fréquence
d'entretien limitée. Toutes sont inscrites sur la liste des végétoux de la Région bruxelloise et sont
donc nafurellement adaptées au biolope. Pour les arbres il s'agit d'érables champétres, de
chénes fastigiés ef de tilleuls ef pour les haies, de charmes. De la pervenche est planiée au pied
des haies.

les zones engaozonnées sont iraitées de maniére différenciées: des zones de gazon
régulisrement tondues alternent avec des zones qui ne soni pas destinées & étre fauchées ef o
I'herbe alteindra une hauteur d'environ 60 cm.

Le mobilier extérieur de I'cire de jsu est réalisé en bois, en acier galvanisé et en acierinoxydable.
Des points d'eau sent prévus en suffisance pour faciliter I'entretien des voiries et des zones vertes.

(9-) un hoc & sable est prévu dans la cour, pour les tout petits; un autre bac & sable est prévu
pour les plus Ggés, dinsi qu'un rangement pour les jouets.

2.1.2. Batiment

La fagode, en maconnerie porlonie, est prolégée du soleil et de la pluie par le débordemeni de
lafoiture. La peinture extérleure nécessite un entretien tous les 5 ans.

Les malériaux utilisés a I'intérieur du batiment sont choisis en raison de leur robustesse et formert
des surfaces dures, resistantes aux chocs ef faciles a enfretenir, Il s'agit principalement da
magonneries pelnles, de linoléum, de carrelage, de bols, de vere et d'acier.

(1-)Les impéfranis, évacuations sanitaires, foureaux d'électricité el fourreaux d'amenge d'air
sont placés sous la dalle de radier.
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@ (28) Ausud le mur de souténement est constitué par un veile en béton armé.

(23] La dalle de sol en béten armé repose directement sur le sol nivelé au sable slabilisé .

La dalle de béton des coursives du haut rez est protégée par une peinture polyuréthane ne
nécessitant pas ou peu d'entretien. Lo teiture plate du baliment, pourvue de décaissés dans
certains locaux, est recouverte de bitume et d'une toilure verte agrémentée d'cliées en gravier.
Un escalier el un chemin suivant la pente naturelle du terrain la rendent accessible tant aux
enfants que pour son entretien.

(32} les menuiseries intérieures et exiérieures, en bois, sont pourvues de vitrages de sécuiité.

(34) Un garde-corps & bareaudage en acier galvanisé [avec un espace entre barreaux limité &
8cm pour la sécurnité des enfants) ceinture la toiture végétale,

[4-) Un enduit acoustique & base de cellulose revét intérieurement la dalle de toiture.

2.2, Le choix de matériavx & faible impact envirennemental
22,1, Les principes globaux

Les matériaux de construction disposent soit d'un certificat BENOR, seit d'un agrément technique
UBATC [Union Belge d'Agrément Technique de la Construction), certifiant leur qualité et assurant
leur pérennité. Cette certification porte fant sur la qualité infrinséque du matérau, que sur sa
mise en ceuvre, Pour les catégories de produils pour lesquels ces cedificals n'existeraient pas, des
citeres de performances seront précisés dans le cohier des charges.

Tous les éléments en aluminium sont remplacés par de 'acler inoxydable cu de l'acier. En effet,
Paluminium consomme énormément d'énergie lors de sa fabrication et est difficilement
recyclable, tandis que I'acier est recyclable et a moins d'énergie contenue. Ces infermations
sont vérifiées dans le " Green guide to specification” {Jane Anderson & David Schiers Blackwell
Fublishing 2004, G.B.)

Les tissus sont en fibres naturelies, traités Rf, Leur utilisation est réduite au strict minimum,

L'utiisation du PVC est minimisée et aux endroits ou il est utilisé, il s'agit de PVC recyclable cu
déjd recyclé,

Les matériaux ulilisés pourraient éire majoritairement préfabriqués : les modules des panneaux de
facade et les module de chdéssis sont répétitifs et reproductibles en grand nombre, Seul le béton

des fondations et de la toiture et les blocs de béton [ou silico-calcaires) sont & metire en ceuvre
sur chantier.

Un matériau naturel est utilisé pour le revéiement de sol : le noléum.
2.2.2. l'aménagement extérieur

Des dailes & nids d'abellles {matériau recyclé) pourraient étre utilisées pourla surface du parking.
Avantage : perméabilité et couverture verte.
Dans le méme esprit, le revétement de la surface du préau et de I'enfrée est envisagé en bolis,

tout en permettant d'amortir la chute des enfants, tandis que les chemins menant & I'entrée
seront pourvus de delomie.

2.2.3. le baiimeni

Le baliment est résolument compact afin de minimiser I'entretien et les consommations

d'énergie et de matéraux. Il est enfoui dans le terrai pour les mémes raisons.

Pour des raisons budgétaires, les murs intérieurs de magonnerie sont réalisés en blocs de béton

peints [ou de silico-calcaires), Pour limiter I'énergie & la fobrication, on pourrait envisager de

préfabriquer une grande partie des trumeaux de fagade.

Le bois est omniprésent dans le batiment, tant en fagade qu'd I'intéreur,

¢ Lles chéssis sont exécutés en bois [hélre, chéne cu pin douglas, mais de min 450 kg/m?)
d'origine belge de préférence et de production durable.
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v Les menuiseries sont réalisées en bois ef les huisseries en acier ou en bois. Les perles des
sanitaires sont en bols avec une plinthe iImportante en inox.

» Les plafonds sont enduils d'un plafonnoge acoustique: cerfaines zones comportent des
plafonds suspendus.

+ Le mobilier fixe et le mobilier mobile sent réalisés en bais, combinég & 'acier galvanisé ou
inoxydable.

En facade, les plinthes extérieures sont réalisées en piere blsue, Cefte demiére provient de la

camiére la plus proche du site de construction.

Les revélements de sol sont réalisés partout en linoléum de couleur naturelle (sans rajoute de
pigment coloré). Dans les sanitaires, les murs sont recouverts de correloge d'une couleur gris clair.
Selon le " Green guide to specification" [Jane Anderson & David Schiers Blackwell Publishing
2004, G.B.). le canelage est un des meileurs maiériaux d'un point de vue environnemental,
principalement gréice & sa grande facilité d'entretien,

Uisolalion des fils électriques est rédlisée en Polyoléfine pluldt qu'en PYC. Ce matéraux est
produit par TOTAL Chimie,

Les cuvetles des faileties sonl en porcelaine pour des raisons de propretd, Elles sont suspendues
pour faciliter l'entretien,

2.3. Le cholx des produits de construction limitant les Impacis sanitaires de 'ouvrage

Les materioux cemprenant des solvants chimigues sont évités, ainsi que ceux produisant des
émissions polluantes. Seuls sont ufilsés des malériaux & émission réduite de C.OV, [composés
organiques volatiles) nocifls. tels que le formaldéhyde (idem pour les colles de bois lamellé-collé
{préférer des colles mélamine de classe 1, plutdt que la résorcine, sauf pour les bois exposés &
I'extérieur).

Chantier & faible impact environnemental

2.3.1. Cplimisation de la gestion des déchets de chantier
2.3.1.1. Concept

L'implantation du nouveau batiment & proximité des voires, permet de réduire la circulation, de
limiter les mouvements des déchets et de dispeser au mieux I'installation de chantier,

Les déchets du chantier seront limités au stict minimum par une organisation militaire du
chanlier,

2.3.1.2. Chaniler

Pendanl le chantier, les différents intervenants laissent tous les jours le terrain dans un état tel que
les aclivilés normales du voisinage ne sont pos entravées.

Dans la mesure du possible la production de déchets est imitée autant que possible, en limitant
par exemple les déchets d'emballages,

Les déchets sont immédialement triés en fonction de lsur nalure el de leur dangerosilé
[menagers, toxiques, dangereux,...] conformément aux réglemeniations locales. Tout recyclage
ou haitement de déchels sur la site est réalisé conformément & la législation et de manigre & ne
pas conshifuer un danger pour la santé, la sécurité ef 'environnement, En particulier, tout déchet
soulllé par des hydrocarbures ou d'autres substances loxiques est entreposé sur un sol
impermeable et en évitant que l'eau de pluie n'enire en contact avec lui, ceci pour éviter tout
danger de pollution de l'eau, du sol ou de |'air.

Tout Iransport de déchets est assuré par une sociélé agréee, spécialisée el expérmentée, qui
dispose de toutes les atfestations requises pour mener & bien le travall {ex : transport selon la
réglementation ADR). Elle prend les précautions nécessaires pour éviter tout désogrément
pendan! le transport comme la surcharge, la perte de matériel, etc.
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2.3.2. Réduction des nuisances, de la pollution et de la consommation des ressources naturelles
2.3.2.1. Qualité des confracianis

Pour ce projel, nous suggérons de ne travailler qu'avec des entrepreneurs, foumisseurs ef sous-
traifants agréés, répondant cux criféres les plus exigeants en matfiere de sécurté,
d'environnement et de conformité aux législations. Il s'agira de les sélectionner suite & un audit
poussé. Pendant e chantier, on pourait effectuer & tout mement des audits ou des visites de
sécurité sur le chantier.

Chaque foumisseur est responsable des mesures de sécuritélenvironnement requises pour
lexécution de ses travaux en tenant comple des circonstances spéciales du chantier. 1l agit
conformément aux exigences légales en matiére de sécurité, d'environnement et d'hygiéne.

2.3.2.2. Sécurité, environnement, santé

Les plans de sécurité, de santé et de protection de I'environnement sont foumis au préalable par
chaque contractant au coordinateur de sécurité, lls sont disponibles en permanence sur le
chantier. lls contiennent notamment les résultals de I'analyse des risques et les mesures de
prévention pour la protection des travailleurs pendant les travaux. Ces plans contiennent
également les régles s'appliquant au chantier,

Le personnel de l'enirepreneur a une parfaite connaissance des régles et conseils en matiére de
sécurité et denvironnemeni ef les applique. Il est informé des zones dangereuses. |l suit
scrupuleusement les directives données par le cocrdinateur désigné par le Maitre de 'ouvrage.
relatives ¢ la sécuité, & lenvironnement ef & la santé. Le personnel est au courant des direclives
communiquées dans les PV des réunions de chanlier. | a une formalion dans le domaine de la
sécurité ef de la protection de l'environnement.

Les mémes régles et dispositions s'appliquent aux sous-traitants du contractant.

Les activités & risque (travaux & chaud, mise sous pression, travaux électrigues, travaux sur des
circuits électriques de haule tension, fravaux dans un espace confing....) sont soumises & une
procédure ou a des autorisalions.

Les équipements individuels de protection et la fagon de les utiliser satisfoni aux réglements
officiellement en vigueur (R.G.P.T., CODEX, normes CE ).

La zone des travaux comportant des risques pour les personnes élrangeres au chantier, elle est
délimitée, éclairée et signalée par des panneaux. Elle est cldturée par une palissade d'une
hauteur de 2 m pour empécher Foccés de toule personne non auforsée et dolée des
équipements de protection nécessaires contre la chute évenluelle d'objets. Des panneaux de
sécurité sont apposés sur le chantier, pour signaler les dangers et régler la circulation sur le
chantier, Un panneau reprenant un numeéra de 1€léphone d'urgence est fixé sur les cldtures,

2.3.2.3. Propreté

Lentrepreneur veille & la propretd et & lordre sur le lieu de travall, Toutes las mesures sont prises
pour ne pas géner la circulation ou la rendre dangereuse par la présence d'cbstacles diposés
sur la voie publique, tels gue boue, hydrocarbures, gravier, déchets de chantier,... Le nécessaire
est fait pour éviter la dispersion de maiérie! d'emballage ou de toul autre déchel de chanfier sur
la voie publique.

L'emprise de l'instaliation du chantier doit &tre également limitée,
2.3.2.4, Electriciié

Les dispositifs électriques du chantler sont conformes au réglement en vigueur {le R.GILE), Les
lecaux de chanlier sont équipés d'un différentiel de maximum 30mA.

On prévoira une limite de nuisance acoustique pour les groupes électrogénes de chantier.
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2.3.2.5. Circulation
Un plan spécifique de circulation des camions de chantier est mis au point,

Une partie des teres de lerrassement &iant réutiisée, le trafic de camions est fortement limité et
les nuisances et consommations qui en découlent le sont également.

3. Gestion de I'énergie

3.1. Conception architecturale optimisant les consommations d'énergie
3.1.1.  Cenfort thermique
Une valeur Kinférieure & 35W/maK est ici visée,

Afin de limiter les déperditions thermiques, les parois verticales et horizontales sont munies d'une
isolation en laine de roche de forte épaisseur (10 cm dans les murs: 15cm en toiture) et les
conduils de chauffage ef de distribution d'eau chaude sonf isolés.

Un zonage des sysiémes de chauffage, d'éclairage ef de ventilation limite les consommations en
les adaptant en fonction de I'occupation de chacune des zones.

les espaces enterrés constituent un tampon thermique qui améliore les performances
ihermiques du batiment,

Un soin parliculier est donné a I'étancheité a l'air et & 'eau du batiment.

Les entrées s'effectueni par des espaces tampons, c.b.d. un sas, afin de maintenir une
lempéralure constante & I'intérieur,

Le débordement des foitures protége les espaces intérieurs du solsll et fimite ains! le besein de
clmatisation, En outre, plusieurs mesures sont prises pour limiter la consemmation de 'installation
HVAC. Elles sant explicitées dans o note Concept Energétigue 1.

Le chauffage est réalisé par rayonnement de sol. || s'agit d'un chauffage & basse température.
Son fonctionnement est également explicité dans la note « Concepl! Energgtigue n.

La choudiére a condensation est & frés haut rendement el a faibles emissions nocives,
3.1.2. Eclairage
Afin de fimiter les bascins en éclairage arificiel, du vere clar est utilsé en facade st les vilrages

vont du plafond au plancher, afin que la lumiére pénétre le plus profondément possible dans le
bétiment.

Un éclairage zénithal compléte I'éclairage via les fagades.
3.1.3. Production d'eau chaude

Des panneaux solaires sont envisagés le long de la limite mitoyenne. Orientés au sud, ils
chauffent la meitié de I'ecu de linstallation sonitaire, 'autre moitié gtant produite par un
chauffage au gaz.

3.2, Réduction de la consommation d'énergie primalre ef recours oux énergies renouvelabfes
Crice oux échangeurs de chaleur, & une pompe & chaleur et aux panneaux solaires, la

consommation d'énergie primaire est fortement limitée. Ces dispositions sont explicitées dans la
note « Concept Energétique ».

Cas préoccupations seront glayees par des calculs de vérficalion, non disponibles & ce stade,
mais qui seront fournis en cours d’étude.
3.2.1.  Maitrise des pollutions générées par la consemmation d'énergie

La consommalion d'énergie est décisive dans le choix des appareils de chauffage, d'éclairage,
de ventilation et des sanitaires. Ainsi, la ventilalion mécanique est éguipée d'un systéme de
récupération de la chaleur.
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La mise en place d'un monitoring des consommations d'énergie et d'eau permet de controler
d'éventuels dysfonctionnements et d'y remédier.

Ces preoccupations seront éfayées par des calculs de vérfication, non disponibles & ce stade,
mgis qui seront fournis en cours d'étude.

La cuisine est munie d'une hotte & induction .

4. Gestion de I'equ

4.1. Réduction de la consommation d’eau potable
La consommation annuelle d'ecu reste & vérifier. Elle servira principalement aux sanifaires.
[52) L'equ de pluie est en pariie absorbée par la teiture végétale avec rétenteur d'eau.

De plus, des systémes hydro-économes seront utilisés, comme des oilelies utilisant maximum 41
parringage et des robinets aulomatiques, afin de limiter la consommation d'eau.

La consommation de I'equ potable est contrélée grace & un caomptage d'eou a 'entrée du
terrain ofin de détecterles fuites et les excés éventuels.

Les tuyaux d'eau polable extéreurs sont réalisés en acier, Les luyaux destinés au réseau intérieur
sont réalisés en culvre.

Option : l'eau des toitures pourrait éire récoltée dans un réservoir el ulilisée pour le nettoyage et
pourl'arrosage des abords,

4.2. Oplimisation de la gestion des eaux pluviales
La sudface extérieure imperméable est réduite cu maximum pour limiter la surcharge des égouts.
Les eaux du patio et du préau rejoignent I'égoutiage du batiment,

4.3. Optimisation de la gestion des eaux polluées
Les ecux usées de la cuising sont traitées dans un dégraisseur

Tous les eégouts sont réalisés en polyéthylene a haute densité [HPDE) afin d'assurer un meileur
auto-nettoyage el d'assurer leur étanchéité sur tout le sile et d'éviter une évenluelle pollution du
lerrain ou de la nappe phréaticque.

5. Geslion des dechets résuliant des activités de la créche

Afin que les intentions de gestion des déchels soient réellement mises en pratigue, le Mallre de
l'ouvrage recevra une formation adaptée.

Un registre des déchets pourrait élre tenu a jour sur le site. Les personnes responsables en matiére
de déchets pounaient cinsi étre tenues informées,
5.1, Optimisafion de la valerisation des déchets

L'abjectif premier est de minimiser la génération de déchets. Ensuite, i s'agit de trier & la base les
différens types de déchets: les déchets ménagers/banals, le papier/carton, les déchels
dangereux, les piles ef bateries, les huiles usagées, ...

Si la génération de décheis ne peul pas éire évitée, leur revalonsation est encourageée, soit dans
le siie méme, soit comme source d'énergie ou comme matériel de base pour un auire produit,
Les altematives basées sur le recyclage des déchels sont encouragées.

5.2. Qualité du systéme de gestion des déchets
Toute geslion de déchets est conforme & la législation et qux réglements en vigueur.
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Si les déchets sont stockés temporairement sur le sile, ils le sent suivant la réglementation en
vigueur ef les exigences des permis. Ce stockage ne présentera pas de risques pour Ja santé, la
sécurité ou I'environnement.

Les déchets présentant un risque de pollution sont stockés sur des sols imperméables. L'eau

n‘entre pas en cenfact avec ces déchets, de maniére & éviter tout risque de pollution des eaux
de rejet.

Les lieux de stockage des déchets sont signalés, surtout en ce qui concerne les maligres
dangereuses et inflammables.

La duree de stockage temporaire est réduite au minimum.

Si des déchets sont transporiés, ils sont emballés et/ou signalés de facen appropriée avant de
quitter le site.

Le transport est réalisé par une société agrée, spécialisée el expérimentée pour le travail
demandeé, tlle dispose de toutes les attestations el agréments nécessaires afin de mener a bien
sa mission. Pour chacune des sources de déchets, un systémes de i est mis en place ;

5.2.1. lacréche

Des poubelles & frols compartiments sont disposées dans la créche, dccompagnées de
pictogrammes afin de fomiliariser les enfani et inciter les occupants & respecter le systéme de tri
La fréquence de ramassage est fonction de lo quanlité de déchets produite et de leur nature.

Les dechetfs dungereux, fels que les huiles sont stockés dans un container spécifique et récoliés
par un camion spécifique également.

Le I differencié des déchets est d'application dans la cuisine colleclive.

5.2.2. Ll'entretien de la parcelle

Les déchels provenant des zones vertes sont recyclés dans une installation de compostage.
5.2.3. Llesboues du séparateur de graisses

Les déchets de I'épuralion des eaux polluées sont évacués par des camions spécifiques.

4. Maintenance - Pérennité des pedormances environnementales

Le personnel recevra une formalion compléte afin que la geslion de la créche puisse s'organiser
de fagon optimale, pour ce qui concerne I'entrefien ef la gestion de I'environnement.

Grace & une conceplicn simple des systémes de chauffage, de rafraichissement, de ventilation,
d'éclairage et de distribution d'eau el grace & un accés aisé, leur entrefien est optimise et leurs
performances environnementales resteront optimales.

Des disposilifs de mesure (moniloring) des consommations et de la qualité de I'air, ainsi qu'une
polifique de suivi permettront de vérifier I'évolution des performances environnementales.

L'enfretien {préventif) sera réalisé préférentielement par des sociétés locales,
Un guide de maintenance sera transmis au personnel.

7. Confort hygrothermique

7.1. Dispositions architecturales visant & eptimiser le confort hygrothermique

L'isolation de la peau du batiment est optimale de facen & ce que le bilan des besoins annuels
en chauffage et en refroidissement soit le plus équilibré possible.

7.1.1. Enété
Les foitures débordantes réduisent tortement les apports solaires en été.

La mise en place d'un sas & I'entriée de la créche, assure une température intérieure constante
et évite les courants d'air,
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La vegétation couvrant la toiture contribue au maintient d'un confort hygrothermique estival.
|Clr. Note « Concept énergétique v).
7.1.2. En hiver

L'étanchéité des joints du bétiment, I'enfouissement du batiment, la mise en place d'espaces
tampons & I'entrée et l'isolation importanle des parois horizontales et verticales assurent un
confort thermigue hivernal optimal.

[Cfr. Note « Concept énergélique n).

7.2, Créclion de conditions de confort hygrothermique

Grace aux mesures architecturales, le confort thermique peut étre assuré en limitant les
surchauftes dans la plupart des cas. Le débit de renouvellemenl de I'air est imporant et garantit
que l'gir reste comrect du point de vue hygiénique.

7.2.1. Enété

Lo ventilation assure un renouvellement de I'air ambiant et imite dans ce cas les surchauffes,
|[Clr. Note « Concept énergélique »),

7.2,2, En hiver

Une pompe & chaleur, complétée par un chauffage au gaoz, fournit un chauffage sulfisant par
radliation du sel,

[Cfr. Note « Concept énergétique i),

8. Confort acoustique

8.1. Dispositions archileciurales acoustiques

8.1.1. Aménagemenis paysagers

Les arbres, les haies el les herbes folles contribuent & la diminution des nuisances sonores.
8.1.2, Amenogementis architecturaux

Le double vilrage arréle les bruits provenant de I'extérieur. Le sas de I'entrée principale maintient
également le calme dans le batiment.

A l'interisur méme du batiment, I'enduil acousligue sur plafond absorbe le bruit. Le temps de
réverbération est ainsi adapié en fonction de I'utilisation de I'espace. Les nombreux éléments de
décaration, le mobilier, les steres améliorent encere le confort acoustique.

L'isolation acoustique vis-a-vis de I'extérieur et entre locaux répondra aux normes NBN § 01-400 &
401 {1997 & 1987).

Les niveaux acaoustiques générés par les équipements soni limités.

9. Confort visuel
9.1. Eclairage naturel

9.1.1. Extérieur
La végétation absorbe une partie de la lumiére tout en évitant I'éblovissement.
9,1.2. Intérieur

(63] les locaux principaux et les circulations sont &clairés naturellement [chéssis et coupole). Pour
les toul pelits, I'éclairage naturel du dertoir est en seconde zone,

Les débordements de toiture protégent les locaux d'un éclairage excessif . Un apport de lumiére
naturelle en profondeur est assuré gréce aux fenétres pourvues de vitrage clair du sol au
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plafond. L'éclairage artificiel vient en complément pour assumer I'uniformité de I'éclairage.
L'allerncnce de panneaux pleins ef de vilrages offre une vue diverifiée aux occupants et
optimise I'apport de lumiére,

{71) une protection solaire par screen manuel extérieur est prévue pour les chassis exposés au
soleil {est et ouesl) ; il en est prévu au nord également pour limiter I'éblouissement;
Un eclairage zénithal de petite dimension compléte I'éclairage via les fenétres.

(42) {43} toutes les finitions sont dans des coulsurs gris pur; les lifs ef les draps sont également

dans la gamme des blancs et gris ; la couleur est donnée par le mobilier, les jouets, I'nabillement
des puéricultrices et des enfants,

9.2. Eclairage artiticiel
9.2,1. Extérieur
Un éclarage blanc de type Biolux éclaire I'enfigreté du site, en limitant la poliution lumineuse.

La parcelle est équipée de luminaires éclairant les cheminemeants piélons el les aires de
staticnnement.

Des éclairages d'appoint sont prévus pour les zones vertes reculées afin d'assurer un sentimeant
de sécunié.

9.2.2. Intérieur

II's'agit également d'un éclairage de type Biolux & haut rendu das coulsurs, qui donne une
lumiére blanche d'aspect naturel. le niveau d'éclairement est en général de 300Lux: les

circulations et débamas disposent de 200Lux ; les vesliaires, sanitaires, cuisine sont & 400 lux ; les
dorloirs sont éguipés de variateurs d'intensiié (15 & 300 lux).

Pour éviter tout éblouissement, un systéme d'éclairage indirect par tube TL est intégré dans les

comiches de certains locaux communs; allleurs des points lumineux apparents (PL) donnent
I'éclairage requis.

L'ensemble est équipé de ballasts électroniques & faible déperdition.

10. Confort clfactif

10.1, Une venlilation efficace

Une distibution d'air neuf est assurée par une ventilafion mécaniaue, alimentée par des
conduites enterrées dans le sol (cfr, Note « Concept Energélique).

La cuising, les sanitaires et le local poubelies sent munis d'exiracteurs d'air vicié et d'une
amenée mécanique d'air frais.

10.2. La maitrise des sources d'odeurs désagréables

Les matériaux de construction contenant des solvants chimiques sont évités, de méme que ceux
produisant des émissions polluantes. Ainsi, par exemple, des panneaux de particules & émission
réduite de formaldéhyde sont ulilisés. Les matériaux omniprésents dans le batiment tels que le
bois, le lincléum, le verre et le camelage sont inodores ou traités avec des produits inodores.

Dans I'ensemble du batiment, la présence de tapis el de tentures est évitée au profit de surfaces
dures, lisses auxquelles les odeurs ne s'accrochent pas.

Les produits d'entretien sont inodores.

Le slockage des poubelles est géré de facon efficace et la collecte des déchels est réalisée en

fonction de lo quantité de déchets produite [une fois par jour cu minimum) afin d'éviter des
odeurs désagréables.
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10.3. Un grand jardin

Les plantes sélectionnées comportent des essences odorantes qui dégagent des parfums variés
et subtils. Ces parfums et ces opdeurs changent avec les salsons,

11. Qualité sanitaire des espaces

11.1. Limitation des nuisances électromagnétiques

La nécessité d'un transformateur reste a vérifier,

Le local comprenant le compteur électrique est disposé & una extrémité du batiment.
11.2. Création de conditiens d'hygiéne spécifiques

Des poubelles publigues sont disposées & proximité du batiment. Des peints d'ecu permetient
a'assurer la propreté de la parcelle.

La zone des déchets est clorement délimitée el ceux-ci sont récoltés au minimum une fois par
jour. Les déchels sont enfreposés @ l'abri du vent, du scleil et de la plule afin d'éviter
fermentation, ruissellemen! el poliution. Leur stockage et leur récolte répondent aux légisiations
en viguedur.

L'entretien des locaux sanilaires el des cuisines est efficace grace @ une conceplion
architecturale réfiéchie et & des matériaux lisses ef robustes. Un entretien fréquent de ces locaux
est assuré,

La conception de lo cuisine est conforme aux législations en vigueur. Elle est organisée suivant un
circuit chaud et un circuit froid entiérement distincts afin d'éviter foul dsque d'altération des
aliments par des bactéries.

12. Qualité sanitaire de |'air

La quadlité de l'air est oplimisée afin d'éviter les nombreux problémes pouvant découler de
I'inhalation d'air vicié par les occupants, lels que I'asthme, les infections respiraioires et
I'hypersensibilité chimique plurale (MCS).

12.1. Garantie d’'une venlilation efiicace

le débit total  de  ventilation nécessaire dans le bétiment reste a
calculer.

L'apport d'air neuf se fail via des conduites enterrées dans le sol qui pré-conditionnent I'air, Elles
vont chercher {'air frais du coté du jordin, 1 o il est le plus pur; cel air n'a pas besoin d'un
fiitrage cvant d'élre pulsé dans le batiment.

|cfr. Note « Concept Energélique »)
Les gquotas de ventilation répandront aux Iégislations en vigueur.
12,2, Maitrise des sources de pollution '

Grace @ la minimisation de I'emploi de tapis el de tentures cu profit de surfaces dures, lisses
aisément lavables, réalisées en bdis, en verre, en linoléumou en carrelage, la présence de
poussiére et de fibres dans |'air st limitée,

La présence dans I'air d'agents chimiques comme I'ozone ou le monoxyde et le dioxyde de
carbone est évitée grace a une bonne exfraction et & un bon fonciionnement des équipements
|chauffage, holte, ventilation,...).
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13. Qualité sanitaire de I'eau

13.1. Assurance qualité & durabilité des malériaux employés dans le réseay intérieur

Tous les tuyaux sont en cuivre ou en acier pluldl qu'en materiaux synthéliques, puisque les
caractérstiques de I'acier sont plus positives pour ['environnement. L'acier galvanisé ulilisé pour
les tuyauteries a un faible coetlicient de corrosion.

13.2. Organisation el protection du réseau intérieur

Les bras morts dans le réseau d’eau chaude sont évités.

13.3. Maitrise de la fempérature dans le réseau intérieur

La tempéralure dans le réseau d'eau chaude ast maintenue G min 55° tel que le prescrit le
decrel du gouvernemenl flamand relatif & le prévention de la maladie du légionnaire ou
legicnellose dans les espaces accessibles au public, Bruxelles, Moniteur Belge, 7/9/2004).

14. Mcitrise des fraitements anti-corrosion et anti-tarre
Afin d'éviter toul risque de lagionellose, plusieurs mesures sont prises,
- Les bras merts sont évilés dans le circuit d'eau chaude.

- A intervalles réguliers, des chocs thermiques peuvent tuer les bactéres éventuelles
[incage des tuyauteries par de I'eau & 60° pendant 30 min.).,

Les risques d'entartrage sont imités grace & un filtre anti-tartre,

Un enlretien régulier permet de minimiser les risques de comosion el donc de minimiser la
formation d'un biofilm ol pourraient s'établir des bactéries,
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